Gedachtnisprotokoll miindliche Priifung HP Psych in Wiirzburg am 10.05.2023

Bevor ich hereingerufen wurde, haben sich eine Amtsarztin, eine Heilpraktikerin und ein
Heilpraktiker meine Ausbildungs- und Weiterbildungsnachweise angesehen. Eine Beisitzerin
schrieb das Protokoll.

Freundlicher Empfang, gute Atmosphare, Wasser und etwas zum Schreiben vor mir auf dem
Tisch.

Zunachst wurde ich gefragt, was ich derzeit arbeite und was ich frither gemacht habe.

Frage der Amtsarztin, Fallbeispiel: ,ein Mann, ca. 50 Jahre, kommt zu lhnen in die Praxis und
erzahlt, dass es ihm nicht gut gehe. Er habe kiirzlich mit seiner Frau einen Autounfall gehabt,
der fir ihn glicklicherweise glimpflich ausgegangen ist. AulRer ein paar Schrammen habe ihm
nichts gefehlt. Doch seine Frau habe schwere Verletzungen davongetragen und sei jetzt sehr
entstellt.”

Die Arztin meinte, der Mann habe keine Schuldgefiihle, sondern schiame sich, kénne nicht
damit umgehen, dass er jetzt eine entstellte Frau an seiner Seite hat, wisse gar nicht, wie es
weitergehen soll!

Frage: was denken Sie zu diesem Fall, an was erinnert Sie diese Persdnlichkeitsstruktur, wie
gehen Sie vor?

Antwort: meine VD war Narzistische Personlichkeitsstorung, Symptome genannt.

Frage: welche Ursachen kénnten zu einer N. PS fiihren?

Frage: was machen Sie mit dem Mann?

Frage: welche Personlichkeitsstérungen kennen Sie?

Frage: wiirden Sie bei einem 15-jahrigen eine PS diagnostizieren?

Frage der HP: eine Frau mittleren Alters kommt in lhre Praxis und erzahlt Ihnen, sie habe
Angst. Was machen Sie da? Antwort: Exploration um das Thema Angst, bis schlieBlich klar
wurde, dass es sich um eine generalisierte Angststorung handelt.

Frage: wie wird behandelt?

Frage: wie funktioniert die kognitive Umstrukturierung?

Frage: was empfehlen Sie der Frau, wenn Sie nachts Angst hat und sich Sorgen macht, weil
ihr Sohn nicht nach Hause kommt?

Frage: Contra Indikation fir Autogenes Training?

Neues Thema der HP und Frage: erklaren Sie die Bipolare Stérung? Wie behandeln Sie das?
Frage des HP: welche psychiatrischen Notfalle gibt es?

Frage: welche Ursachen gibt es fiir Suizidalitat und was wissen Sie (iber Suizidalitat?

Frage: welche Symptome hat die Demenz?

Frage: was wissen Sie Uber Betreuung?

Es kann gut sein, dass ich mich an ein paar Fragen nicht mehr erinnere.

Dann wurde ich kurz hinaus gebeten und gleich wieder hereingeholt. Alle haben mir zur
bestandenen Prifung gratuliert und mir viel Erfolg gewiinscht.



